
Вестник литературного объединения «Стрежень» города Саяногорска
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НА  «СТРЕЖНЕ»
В редакции, в пятницу, в Майне
Собраться спешили друзья:
Похвастаться стихописаньем,
Помериться силой не зря.

Несли рукописную прозу,
Взахлёб все читали стихи,
Витали в заоблачных грёзах -
Платились за эти грехи.

- Ну как же ты, Ешина, пишешь?! -
Меня «убивал» Кобельков, -
Пиши так, как будто бы дышишь:
Закон рифмованья таков!

- Да ты не в ладах с удареньем! -
Сурово промолвил мне Грек, -
Родную речь сразу с рожденья
Знать должен любой человек!

- Зачем тебе литература?! -
С презрением Конев спросил, -

Зоя ЕШИНА

     ВЕСНА! 
    8 МАРТА!
Бегут ручьи с пригорочка,
Весна уже у старта!
Всех вас, саяногорочки, 
С весной! С 8  Марта!

Какие все нарядные,               
К лицу причёски, платьица!            
А солнышко румяное,
Как кошечка, к ним ластится.
               
Мужчины все галантные,               
С особым настроением,   
Букетики приватные
Подарят с уважением.

Улыбками помечены,
В крови с огнём азарта,
Все расцветают женщины!      
Весна! 8 Марта!   

НАВСТРЕЧУ ЮБИЛЕЮ «СТРЕЖНЯ»

Все бабы, наверное, дуры:
В неё лезут, сколько есть сил!

И длилось не час бичеванье:
И образ, и рифма не те,
И знаки не те препинанья -
Не видно конца маете…

 И я благодарна, что били,
Стегали крапивою фраз,
Что так все усердно учили  
На «Стрежне»  коллеги не раз…

Теперь я уже поэтесса
И даже прозаик чуть-чуть,
Всё больше ко мне интереса,
Но также в колючках мой путь:

Одни льстят, других гложет зависть, 
Сама молодых я учу,
Но в семидесятые память
Я часто отправить хочу…

Стрежневцы. 80-е годы

Поздравляем милых дам 
с Женским днём!!!    
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Поздравляем 6 марта с 90-летним 
Юбилеем Олеся Григорьевича 
Грека, экс-руководителя литера-
турного объединения «Стрежень» 
(1970 –1979), члена Союза журнали-
стов СССР, члена Союза писателей 
России, автора и составителя мно-
гих книг.

                                                                                                                                           

С ЮБИЛЕЕМ,   ДОРОГОЙ 
ОЛЕСЬ ГРИГОРЬЕВИЧ!
Юбилей - подведенье итогов:
Как прожил этот срок человек?!-
Интересную выбрал дорогу
Краевед, мастер слова, наш Грек!

Летописец, прозаик, строитель,
Журналист - всех достоинств не счесть!
Литераторов «Стрежня» учитель,
Вам спасибо за то, что Вы есть!

Много званий, наград заслужили,
В гуще ярких событий и дел,
Вы всегда лишь по совести жили,
«Нужным быть!»- вот по жизни удел!
 
Город, стройки великие буден
На страницах останутся книг!
Поколения новые будут
Черпать слов Ваших светлый родник!

С Юбилеем я Вас поздравляю,
Вдохновения, творческих сил!
Долголетья, здоровья желаю,
Чтоб Всевышний Вас всюду  хранил!

  НАВСТРЕЧУ ЮБИЛЕЮ «СТРЕЖНЯ»
                                                    Из нашего архива

В гости – за Енисей
Стрежневцы совместно с библиотекарями города 5 июня побывали в 

Шушенском, где состоялась встреча с творческим активом села. В знак зна-
комства обе стороны подготовили выступления. Звучали стихи, а наши со-
седи исполнили ещё и песни самодеятельных композиторов. Ну, а там, где 
живая песня и поэтическое слово, всегда возникает хорошее настроение и 
душевный подъём. Стрежневцы также осмотрели экспозиции музея. В ре-
зультате дружеского общения решено проводить подобные встречи чаще. 

    (Литературное приложение к газете «Саянские ведомости».  
Выпуск №2 (14) 2004 г.)  

                                       
 Добродея

***
С таким почётом юбилей
Не отмечают королей!
Мы Вам с любовью говорим, 
Что в «Стрежне» Вас боготворим
За все уроки мастерства,
За тропку, что наверх вела!
Вы жизни не пассивный зритель,
А созидатель и строитель:
Вы строили мосты и ГЭС…
Строитель – что же лучше есть?!
Пусть стала белой борода –
Душа всё также молода!
За всё спасибо, милый Грек,
Вы очень славный человек, -
Экзамен жизни сдан на «пять»!
Желаем так всегда держать,
И говорим мы: - Слава Греку,
Писателю и Человеку!

На связи читатель
Выпуск – как разговор по душам

Я тут новый выпуск нашего литературного вестника «Стрежень» про-
читал, тот что за февраль 2026 года. Честно говоря, взял его в руки снача-
ла из любопытства, а потом зачитался. Хочу поделиться, что внутри.

Начал читать и сразу наткнулся на интереснейший исторический 
очерк про то, как всё начиналось. Я даже не знал, что «Стрежень» родил-
ся в 1966 году среди строителей Саяно-Шушенской ГЭС! Представляете: 
после тяжёлого рабочего дня собирались в тесной квартирке инженеры, 
шофёры, бетонщики и читали друг другу стихи. Меня это тронуло. Какая-
то настоящая, живая история Сибири, не из учебников. Стихов много, и 
они очень разные. Особенно запомнились подборки ко Дню защитника 
Отечества. Не пафосные, а какие-то душевные — про простых солдат, 
про память, про то, как важно, чтобы кто-то всегда был на посту. Есть и 
личные стихи, про дружбу, про быстротечность времени, про то, как по-
эзия помогает в жизни. Читаешь и думаешь: «Да, именно так и есть». В 
этом номере свои стихи публикуют Зоя Ешина, Ольга Мерзлякова, Эми-
лия Юнгблюд, Ольга Тараканова, Нина Дувакина.

Ещё там есть странный рассказ Ольги Лемесевой. Ну знаете, такой 
сюрреалистичный, про область, где внезапно пропал интернет, и жизнь 
начала «откатываться» в советское прошлое. Сначала даже не понял, к 
чему это, но потом разобрался: это же тонкая сатира на нашу зависимость 
от технологий и ностальгию по старому. Неожиданно и остро!

Есть и новости. Рад был узнать, что наш автор Егор Верхотуров по-
лучил литературную медаль.

И ещё момент, который меня зацепил, это раздел «Память». Там пу-
бликуют стихи поэтов, которых уже нет с нами: Елены Жужгиной, Тамары 
Шабайловой, Валерия Мутина. Как будто они до сих пор с нами в строч-
ках. Это по-человечески очень правильно. 

В общем, если коротко: этот выпуск - как разговор по душам. О про-
шлом – как создавалось объединение. О настоящем — что волнует авто-
ров сегодня. О будущем – скоро 60 лет «Стрежню», и это чувствуется в 
каждой странице.

Рекомендую полистать, даже если вы не заядлый любитель поэзии. 
Здесь есть история, жизнь, люди — настоящая Сибирь в словах. 

А все номера, кстати, можно найти в интернете, на сайте Саяногор-
ской библиотеки или в блоге «Стрежня». Загляните, не пожалеете.

 Файл можно получить по ссылке: Стрежень Февраль 2026.pdf https://
disk.yandex.ru/i/sO1yTqB5LJM4IA

                                             Виталий Анисимов, Саяногорск

Все номера нашего литературного вестника «Стрежень» можно про-
читать на сайте саяногорской центральной библиотеки по ссылке: litcase.
libsayan.ru, а также на нашем сайте «Открытое сердце Сибири. Литератур-
ное объединение «Стрежень».

 Добавляйтесь в друзья!  Заходите по ссылке https://0119strezen.blogspot.
com/2019/01/blog-post.html  Пишите на эл. адрес zoya_eshina@mail.ru или 
на адрес нашего сайта strezen19@gmail.com



3мир, в котором мы живЁм

 Юрий ИВАНОВ
ЛЮБИМОЙ

Встану я пред тобой на колени
И прильну к тебе сердцем в огне:
Укроти мою бурю сомнений,
Я хочу, чтоб мы стали родней.
Я хочу, чтобы ты не грустила
Даже в дни, когда лёт журавлей,
Я хочу, чтоб улыбкой красивой
Ты сжигала печаль на земле.
Навсегда я твой подданный, пленник.
Гениальна игра рук и тел…
А какое высокое пенье! 
Что я знал до тебя, что умел?!
На земле ты желанная гостья,
Посмотри на себя в зеркала:
Ты похожа на солнечный остров,
Где любовь-красота расцвела…
Сколько ты подарила мгновений
Несказанной духовной зари!
Но мне мало, я вновь на коленях:
Озари, повтори, одари!
Вот ты снова улыбкой играешь
И зовёшь за собой в даль небес.
Поднимусь: там все ярче сгорают,
Чтоб допеть свою лучшую песнь!

Татьяна КОРОБЕЙНИКОВА 
 
              ***
С первых дней февраля
Так прибавилось света
За окном, и в душе,
В небесах, и в словах.
 
Это значит, земля
Устремляется к лету,
И не страшно уже
Затеряться в снегах.
 
И, как велено, шить
Нужно платья из ситца,
Чтобы встретить легко
Летний яростный зной,
 
И с улыбкой следить,
Как листает страницы
В тонкой книге стихов
Ветерок озорной...   
 

ЛАСКОВЫЙ ВЕТЕР
О весна! Ренессанс, возрожденье
После средневековья зимы.
Замышляют деревья цветенье,
Расцветает в душе вдохновенье,
И на счастье надеемся мы.
 
Словно птицы, порхаем беспечно,
Но спешим — слышен времени гул…
Всё проходит. Весна быстротечна.
«Не печалься. Любовь бесконечна», -
Так мне ласковый ветер шепнул.

В ГОСТЯХ  
У ДОБРОДЕИ

26 февраля в саяногор-
ской Детской библиотеке 
прошла встреча с поэтес-
сой, членом  литературного 
объединения »Стрежень», 
членом Российского союза 
писателей Зоей Ешиной.

На встречу с Добродеей 
(под этим псевдонимом она пи-
шет для  детей)  пришли перво-
классники из МБОУ СОШ № 5 г. 
Саяногорска.

Фея Добродея поведала 
ребятам, что к ней частенько на 
чай заглядывают Кикимора, До-
мовой, Русалка, гномики и зале-
тает Бабочка! Они-то и подска-
зывают писательнице сюжеты 
будущих сказок и стихов.

Специально для маленьких 
читателей Зоя Николаевна соз-
дала две уникальные азбуки, 
которые помогут подготовить-
ся к школе: «Азбука зверей и 
птиц», где каждая буква — но-
вое животное, новый друг, и 
«Азбука растений» — с загад-

ками про цветы, деревья и травы.
А ещё у Зои Николаевны есть чу-

десные сборники стихов для детей: 
«Волшебный разговор», «С добрым 
утром!!!», «Небылицы от Синицы», 
«Волшебное слово» и «Мой любимый 
зоосад».

Ребята  отгадывали загадки про 
родной край, послушали небылицы, 
стихотворения «Дениска», «Плот», пу-
скали «Мыльные пузыри», слушали 
советы Кальмара о важности чтения и 

пофантазировали под песенку «Тучки» 
на слова автора.

Добродея подарила библиотеке 
свои новые сказки и стихи.

Благодарим Зою Николаевну за 
прекрасную встречу, желаем творче-
ского вдохновения! 

А наших дорогих читателей при-
глашаем в библиотеку за книгами феи 
Добродеи!

                       Юлия Сластина,
              заведующая Саяногорской  

Детской библиотекой
 

 Ольга МЕРЗЛЯКОВА
МАРТ
И день длиннее, наконец, и солнце ярче,
И щебет птичьих стаек под окном
Звучит весной как будто бы иначе -
Задорнее, чем в феврале седом.
И мартовские ветры озорные
Несут на крыльях запахи весны,
Сырого снега, а дымки печные
Смешались с хвойным запахом сосны...
Ах, этот март! Бывает белоснежным,
Бывает и небесно-голубым...
Тюльпаны в целлофане безмятежно
Объятьям раскрываются любым.
Их дарят щедро в день Восьмого марта
Всем женщинам - букеты в хрустале!
Весна пока ещё в начале старта,
Но скоро побежит по всей земле!
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ПОЗДРАВЛЯЕМ С ЮБИЛЕЕМ!
6 марта Грека Олеся Григорьевича

24 марта Лагутину Надежду Петровну
                                           

ПОЗДРАВЛЯЕМ С ДНЁМ РОЖДЕНИЯ!
1 марта Леонтьеву Ирину Михайловну                                  

8 марта Жаворонкову Любовь Владимировну                
8 марта Кусачёва Алексея Митрофановича                                       

10 марта Герман Надежду Николаевну                                           
17 марта Буслаева Александра Анатольевича                                               

21 марта Кутугину Татьяну Ивановну                                             
25 марта Ельцову Риту Кирилловну                                                   

25 марта Пахомова Глеба Владимировича                                            
25 марта Вульферт Татьяну Ивановну                                           

   Рита ЕЛЬЦОВА
     ***
Поймать бы ощущение весны,
Притихнуть в ожидании чего-то...
Поверить в свои сказочные сны,                  
Принять восторг душевного полёта.
Весна! Она и в «Африке весна».
Сплошное пробуждение природы.
Кому-то где-то точно не до сна
И кто-то счастлив в это время года.
Проталины, звенящие ручьи,
Рассада и рождение надежды...
Весна. И солнца щедрые лучи
Заставят сбросить зимние одежды.

               Татьяна ВУЛЬФЕРТ
             МЕЧТА
До лет глубоких дремлет в нас ребёнок, 
Его мы бережём в душе всегда.
Порой в него вселяется бесёнок, 
Внутри него рождается мечта.  
С ним в суете всю жизнь, расправив крылья, 
Летим к заветной, розовой мечте.  
А потеряв ориентир, в бессилье    
Набравшись сил, вновь рвёмся к высоте.  
И пусть слегка поистрепались крылья,  
Иссякли силы гнуться на ветру,  
Но расцветёт мечта прекрасной былью,  
Когда найдёшь к ней правильный маршрут.
Как путник, угасая средь пустыни,   
Найдя источник, истомившись пьёт. 
За жизнь бороться будет он отныне.  
С глотком воды, мечта в нём оживёт.
Вселенная всегда идёт навстречу, 
И высшей силой будет помогать. 
Мечта расправит и поднимет плечи,
Даст крылья для полёта, чтоб дерзать. 

Навстречу юбилею «Стрежня»

Внимание: конкурс чтецов 
«Саяногорская лира»!

Саяногорская централизованная библио-
течная система совместно с Управлением 
культуры, спорта и молодёжной политики горо-
да Саяногорска приглашает принять участие 
в городском конкурсе чтецов «Саяногорская 
лира», посвящённом 60-летнему юбилею ли-
тературного объединения «Стрежень».

Дата проведения: 21 апреля 2026 года в 
Центральной библиотеке по адресу: г. Саяно-
горск, Ленинградский микрорайон, д. 21В.

Для участия в конкурсе заполните заявку 
(анкета участника)  и отправьте её в формате 
PDF на электронную почту: is_cbs_80@mail.ru

Срок подачи заявок: до 15 апреля 2026 
года.

Контактное лицо: Венгерова Ирина Алек-
сандровна, главный библиотекарь.

Телефон: 8 (39042) 6-83-
01.

Выступления пройдут в 
двух номинациях:

- поэтическая декламация 
произведений;

- чтение прозаических про-
изведений.

Музыкальное сопровожде-
ние, слайды, костюмы привет-
ствуются!

Возраст участников — не 
ограничен.

Итоги подведут на празд-
нике: Юбилей Литературного 
объединения «Стрежень» 5 
июня 2026 года.

Положение о Конкурсе и 
заявку на участие можно рас-
печатать на сайте саяногор-
ской ЦБС.

Литературный туризм в 
библиотеке

20 февраля в саяногорской 
ЦБС прошла очередная серия 
интерактивного мероприятия, по-
свящённого юбилею нашего ли-
тературного объединения »Стре-
жень», и в частности, творчеству 
члена Союза писателей России, 
члену Союза  фотохудожников 
России, народному писателю ре-
спублики Хакасия Владимиру Ба-
лашову.

Команды отправились в лите-
ратурное путешествие по книгам 
Владимира Балашова, а побе-
дители получили туристические 
бонусы. 

Интерактивные  литературные 
игры будут проходить в течение 
всего года, и команда, набравшая 
максимальное количество очков, 
получит ценный подарок.

 Надежда ГЕРМАН
                ***
От дождя оживает пустыня,
Зажигается радуга в небе.
От ручья растекаются реки.
От печали заводятся песни. 
 
От разлуки рождается счастье
Редких встреч, долгожданных свиданий.
От холодного зимнего ветра
Нас спасают домашние стены,
Жар камина и чай с пирогами.
 
Утром солнце восходит над миром,
Освещает живую планету: 
Водоёмы, леса и долины -
Это самая лучшая новость.
 
По весенним распахнутым окнам,
По унылым и сонным квартирам
Расплеснётся внезапная радость,
И хандры узловатые пальцы,
Что у горла сплелись – расплетутся.
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Наши встречи

«Где Серебряный век серебром сорил…»
17 февраля в саяногорской СОШ № 6 прошла пресс-

конференции «Литературное наследие Серебряного века: 
традиции, преемственность, актуальность» в рамках прове-
дения республиканской декады филологического образования 
«Где Серебряный век серебром сорил...». 

На конференции присутствовали старшеклассники, препода-
ватели литературы, методист Хакасского института развития об-
разования и повышения квалификации.

 Литературное объединение «Стрежень» представили Татьяна 
Коробейникова и Егор Верхотуров. Они прочитали стихи поэтов 
Серебряного века и авторские, рассказали о своём творчестве, 
о приближающемся юбилее «Стрежня», ответили на вопросы 
школьников и учителей, подарили  школьной библиотеке свои кни-
ги, коллективные сборники «Стрежня» и «Сибирской Лиры». 

Татьяна Коробейникова и Егор Верхотуров получили Благо-
дарность за участие в пресс-конференции.

ФОТО: На пресс-конференции  
Татьяна Коробейникова и Егор Верхотуров

Давняя и плодотворная дружба 
связывает литературное объединение 
«Стрежень» и саяногорскую ЦБС. В рам-
ках проекта «Школа литературного про-
свещения «Сибирь – слияние культур«  
недавно здесь прошла интеллектуальная 
викторина «Созвездие творческих су-
деб», приуроченная к наступающему 60-
летнему юбилею литературного объеди-
нения «Стрежень».
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17 февраля в ЦБС прошёл интеллек-
туальный праздник знаний, на котором 5 
команд из саяногорского политехниче-
ского техникума и саяногорского реаби-
литационного центра показали отличные 
результаты.

Викторина состояла из множества 
раундов, среди которых:  «Местные пи-
сатели в чести у читателей»;  «История 
под обложкой»;  «Литературный кейс 

города Саяногорска»; «Чи-
тай наших».

Завершающим этапом 
стала игра «Стихотворцы», 
где участники пробовали 
себя в роли поэтов, созда-
вая поздравительные от-
крытки к юбилейной дате 
литературного объедине-
ния «Стрежень».

Первое место поде-
лили команды «Литера-
турные гурманы» (СПТ), 
«Комета» (СРЦ) и «Тигры 
Хакасии» (СРЦ).

Второе место заняла 
команда «Читающие ге-
рои» (СПТ).

Третье место присуж-
дено команде «Истязатели 
разума» (СПТ).

Поздравляем  победи-
телей и благодарим веду-
щую  литературного празд-
ника Венгерову Ирину 
Александровну, препода-
вателей Стукан Ирину Ев-
геньевну (СПТ) и Степано-
ву Ольгу Генриховну (СРЦ) 
за  работу по подготовке 
участников конкурса.

В работе жюри прини-
мала участие наш автор 
Ольга Мерзлякова.


